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2. NOMBRE DEL PROYECTO:

Nombre legal:

Proyecto obligatorio de orientacién vocacional
3. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

En el siguiente proyecto se hace una descripcién de lo que es la orientacién
vocacional, la importancia de esta en el desarrollo integral de los adolescentes y en
el fortalecimiento de su proyecto de vida y toma de decisiones.
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3. JUSTIFICACION

Segun Sotelo (2020) la orientacibn vocacional implica un proceso de
autoconocimiento y hace necesario la identificacion de objetivos de vida claros para
cumplir los suefios y metas que nos proponemos. Es indispensable por eso que
desde etapas tan tempranas como es la adolescencia, los jovenes conozcan un
poco mas de si mismos y se arriesguen a plantear un proyecto de vida que les
indique los pasos que deben ir cumpliendo a lo largo de los afios para convertirse
en lo que realmente quieren ser, y en este sentido no se habla solo de carreras
profesionales, sino de todas aquellas labores de vida que dan sentido a la existencia
humana en torno al trabajo o el estudio.

Entonces, la orientacién vocacional es una guia para que las personas puedan
encontrar el camino de su autorrealizacion, teniendo en cuenta sus diferencias o
particularidades. En este camino es necesario conocer la vocacion que tenemos
gue es el llamado a ser quienes somos, para lo que somos buenos y que nos gusta,
en estas tres bases se desarrolla todo el tema de orientacién vocacional.

Especificamente, la orientacién vocacional contiene y relaciona tanto la orientacion
profesional como la laboral, ahora bien, se entiende lo vocacional como lo que la
persona siente como llamado o interés personal y capacidad de ser, mientras que
lo ocupacional, profesional o laboral se relaciona con la accion productiva en el
servicio profesional que desea ejercer a lo largo de toda su vida.

La necesidad de realizar este proyecto pedagdgico nace de los vacios existenciales
gue se experimentan en la adolescencia, donde no hay un sentido claro de para que
estoy en el mundo y hacia donde quiero ir, es por esto que desde el proyecto
pedagogico de orientacién vocacional se busca con los grados décimo y once lograr
el autoconocimiento de factores propios de la personalidad de cada estudiante y
con ello lograr identificar en que cosas se es bueno y que estan llamados a realizar
en sus vidas.
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6. OBJETIVOS

Objetivo General: Posibilitar un espacio en el que los alumnos puedan conocerse
a si mismos, en sus habilidades y defectos, para con ello plantearse un proyecto de
vida estable en el tiempo que les facilite tomar decisiones acertadas para su futuro,
por medio de actividades virtuales y presenciales de manera ludica y por medio de
talleres grupales que posibiliten el autoconocimiento y el fortalecimiento del valor de
la responsabilidad.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Construir un proyecto de vida con los estudiantes de 10°y 11° que favorezca
el conocimiento de si mismos y los objetivos de vida que tienen.

e Preparar para la vida laboral en torno a la hoja de vida y las entrevistas, de
tal manera que los alumnos de los grados décimo y once cuenten con las
herramientas necesarias para enfrentarse al mundo laboral.
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7. MARCO TEORICO Y LEGAL

La ley 58 del 26 de diciembre de 1983: en el paragrafo del Articulo 11 se establecen
la funcién de “orientacién y seleccidén vocacional y profesional”.

El decreto 1002 del 24 de abril de 1984, por el cual se establece el Plan de Estudios
Para la Educacion Preescolar, Basica, Primaria y Secundaria y Media Vocacional
de la Educacién Formal Colombiana. El articulo 10 establece: “La Orientacion
escolar debe facilitar a los alumnos la interpretacion, integracion y proyeccion de
sus experiencias en funcion de su desarrollo personal”. La Orientacion Vocacional,
como parte de la Orientacion Escolar se debe desarrollar a través de todo el proceso
educativo, facilitando al estudiante el conocimiento de sus aptitudes para que pueda
tomar decisiones responsables en el futuro.

Decreto 1860 del 3 de agosto de 1994: Por el cual se reglamenta parcialmente la
Ley 115 de 1994, en los aspectos pedagogicos y organizativos generales. En el
Decreto 1860, el Articulo 40 define el servicio de Orientacion Estudiantil que se
presta en los establecimientos educativos que tendra como objetivo general el de
contribuir al pleno desarrollo de la personalidad de los educandos, en particular en
cuanto a:

e Latoma de decisiones personales;

e Laidentificacion de aptitudes e intereses;

e La solucidn de conflictos y problemas individuales, familiares y grupales;

e La participacion en la vida académica, social y comunitaria;

e El desarrollo de valores, y

e Las demas relativas a la formacion personal de que trata el articulo 92 de la
Ley 115 de 1994. Que dice:

Los establecimientos educativos incorporaran en el Proyecto Educativo
Institucional acciones pedagdgicas para favorecer el desarrollo equilibrado y
armonico de las habilidades de los educandos, en especial las capacidades
para la toma de decisiones, la adquisicion de criterios, el trabajo en equipo,
la administracion eficiente del tiempo, la asuncién de responsabilidades, la
solucion de conflictos y problemas y las habilidades para la comunicacion, la
negociacion y la participacion.

El acuerdo 518 de 26 diciembre de 2012: Por medio del cual se constituyen equipos
interdisciplinarios de orientacidn escolar en las instituciones educativas oficiales del
Distrito Capital.

e Articulo 1. La Secretaria Distrital de Educacion constituird equipos
interdisciplinarios de orientacion escolar coordinados por orientadores
escolares e integrados por profesionales especializados en convivencia
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escolar, resolucion de conflictos y atencién integral ala comunidad educativa,
gue estén vinculados a la Institucion.

e Pardgrafo. Los Equipos Interdisciplinarios de Orientacién Escolar
desarrollardn acciones de apoyo a las instituciones y comunidades
educativas en convivencia escolar, solucion pacifica de conflictos,
orientacion vocacional y profesional, con estrategias fundadas en el
acompafnamiento integral al educando.

e Articulo 2. La Secretaria Distrital de Educacion constituird los equipos
interdisciplinarios con orientadores escolares y profesionales en las distintas
disciplinas que contribuyan al desarrollo del presente acuerdo.
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8. TRANSVERSALIDAD

Este proyecto se transversaliza con el proyecto de pastoral al compartir objetivos de
orientar a los estudiantes en la construcciéon de un proyecto de vida bien
fundamentado, ademas, permite el conocimiento del llamado de Dios (vocacién) a
servir en la tierra con los demés desde aquellos dones y talentos que el nos regala,
también se transversaliza con el proyecto de emprendimiento implantando en los
jovenes la motivacién por la formacion de empresa como una forma de proyectarse,
el proyecto de educacién sexual y prevencion a la drogadiccion con las estrategias
gue se ensefaran en torno al fortalecimiento del proyecto de vida y de la toma de
decisiones, el proyecto de catedra y educacién financiera y econémica como una
herramienta valiosa para organizar la estabilidad econémica en el progreso de cada
uno en sus vidas y con los proyectos de lectura- recreacion y deportes- teatro y artes
escénicas como una forma de descubrimiento de si mismo en habilidades y talentos
para orientar las profesiones a las que se pueden dedicar.

Se transversaliza con las areas de ética y valores, religion y tecnologia, pues en
ellas se ensefian y profundiza sobre todos aquellos aspectos esenciales en la
construccién de un proyecto de vida, el conocimiento de si mismo, la toma de
decisiones y la utilizacion y preparacion en las tics y habilidades para enfrentarse al
mundo laboral.
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9. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La estrategia metodolégica que se utilizara seran charlas virtuales y presenciales
de acuerdo a la alternancia, en estas charlas se daran herramientas claves para la
construccioén del proyecto de vida, la hoja de vida y la preparacion para entrevistas
laborales y académicas. Ademds, se haran diferentes ejercicios practicos de
entrevistas, hoja de vida, construccion de proyecto de vida, toma de decisiones y
test vocacionales y de personalidad. También se motivara a la participacion
institucional de ferias estudiantiles y capacitaciones externas sobre posibilidades de
estudio y métodos de financiacion.

El proyecto se desarrollara 4 veces por periodo, sacando espacios consensuados
con los docentes para el trabajo colaborativo con estos, donde toda la comunidad
Tadeista se enfocara en la sensibilizacion, construccion y reflexion de los saberes
de este proyecto. Cada una de las actividades se enfoca en la construccién de un
proyecto de vida claro en los jévenes desde el conocimiento de si mismo, su entorno
y las posibilidades con las que cuentan.

ORIENTACION VOCACIONAL:
ELEMENTOS PERSONALES

¥ ¥
MNIVEL CONSCIENTE NIVEL INCONSCIENTE
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v I v
ACTITUDES APTITUDES INTERESES DESEOQ VOCACIONAL DEL SUJETO
h 4 ¥
COMPONENTES: CAPACIDADES: PIEDRA AMGULAR DE LA EDAD
- COGNITIVO - PSICOMOTRICES ELECCION VOCACIONAL: ENTORNO FAMILIAR ¥ CULTURAL
- AFECTIVO - FISICAS AUTOCONOCIMIENTD ORGANIZACION AFECTIVA
- CONDUCTUAL - SENSORIALES
-ARTISTICAS
- MANUALES REPRESENTACIONES DE INSTINTOS
- INTELECTO QUE BUSCAN HACERSE CONSCIENTES
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10. CRONOGRAMA

FECHA ACTIVIDAD RESPONSABLE | PARTICIPANTES
Febrero Socializaciéon Cuerpo docente y
directivos.
Con docentes de

tecnologia, ética y
pastoral, articulando las
tematicas de clase con los
temas a trabajar durante

el proyecto.

Con los estudiantes de los
grados 10° 'y 11°
recogiendo dudas vy
sugerencias sobre temas
a trabajar o profundizar en

el proyecto.
Se programan Estudiantes,
durante el afio | Visitas y comité de
acompafamientos por pastoral,
parte de las universidades psicologia y
al colegio. conferencistas
universidades.
Marzo Andlisis de mi Realidad Estudiantes,
psicologia y
Proyecto de vida docente de ética 'y
valores.
Red de apoyo
Abril Conozco mi carrera Estudiantes,
psicologia y
Pensum, perfil del docente de
. . tecnologia.
aspirante, perfil del
egresado, perfil

ocupacional, oferta
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universitaria, campo de
accion.

Mayo Personalidad y Estudiantes y
profesion psicologia.
Reconocer los diferentes
elementos de la teoria de
la  personalidad que
definen diferentes rasgos
de personalidad para
algunas profesiones vy
ocupaciones.

Aplicar test de
personalidad.

Julio Financiacion ingreso a Estudiantes,
la educacion superior/ psicologia,

docente de
Becas Universitarias. tecnologia y JAC
comuna 5.
Conocer las diferentes
ofertas académicas.
- Fondo EPM
- Presupuesto
participativo
- lcetex
- Generacion E
Crédito entidades
financieras.

Agosto Estudiantes,
Beneficios de las psicologia y
pruebas ICFES docente de

tecnologia.

Durante todo Estudiantes,

el afo comité
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especialmente | Asistir a Ferias pastoral,

en el tercer y | Universitarias psicologia,
cuarto periodo docente de
académico tecnologia y

conferencistas de
las universidades.

Septiembre Mi hoja de vida Estudiantes,
psicologia y
Elementos de una hoja de docente de
tecnologia.

vida. Elaborar hoja de

vida con la carrera

elegida.
Octubre Entrevista laboral y/o Estudiantes,
académica psicologia y
docente de
tecnologia.
Elementos de una 9
entrevista. Realizar un
simulacro de entrevista.
Noviembre Cierre Estudiantes y
psicologia.

Resolucion de preguntas
Refuerzo de conceptos

Retroalimentacion
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11. POBLACION BENEFICIADA

Este proyecto beneficiara a toda la comunidad educativa, pues siguiendo el objetivo
principal de este, se busca que los integrantes del CPSJT sean orientados en la
toma de decisiones y la construccidén de un proyecto de vida concreto.
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12. RECURSOS Y MATERIALES

Se trabajard por medio de ayudas o medios audiovisuales, talento humano y guias
u orientaciones didacticas y tedricas.

La evaluacion de este proyecto se hara por medio de un link creado en Google
Forms, en forma de encuesta que nos permita identificar la conformidad de toda la
comunidad educativa con los planes y acciones ejecutadas en el proyecto, esta se
enviara al final del afio lectivo.
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